
せせらぎ



 

 

 

 

糸魚川から松本を繋ぐ 120㌔の古道。今秋 南小谷を拠点に糸魚川まで歩いた。 

ブナに囲まれた温泉で癒されての車中泊４日 大好きな大糸線にも 3回乗れた。 

森は深く 峠は難所 なかなか侮れないロングトレイル 残りは来春。 
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野菜農家は忙しい 

  

毎日野菜づくりに追われて忙しい。米作りは毎日 

世話はいらないけど野菜は毎日である。野菜苗も育 

苗しているので２月頃から忙しくなり１１月ごろま

で追われ１２月、１月ぐらいかな手が抜けるのは。 

毎日５時起きで収穫、水洗い、袋詰めで３時間ぐら

いかかり、農協の直売所へ持っていくのが日課とな

っている。 

野菜づくりは病気と害虫との闘いで何もしなければ 

全滅である。よくも古代より遺伝子が受け継がれて 

消滅しなかったなあと思う。 
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２０２０年１０月山行記録 

山行期間 山域・山名 

例

会

等 

参加者数 ブ

ロ

グ 

 

会

員 

会員

外 

9/28 ～ 10/2 富士奥庭・大沢崩・青木樹海散策・他     1   〇 

10/3 ～ 10/4 北穂高岳   4     

10/3 ～ 10/4 大江山縦走   8 2   

10/3     鈴鹿山系・仙ヶ岳   1 1   

10/3     京都北山・金比羅山   2 3   

10/3     雪彦山   1 1   

10/4     六甲山系（地蔵谷～摩耶山～ハチノス谷西尾根）   2   〇 

10/5 ～ 10/7 塩の道   1 1   

10/7     鈴鹿山系（遠足尾根～竜ヶ岳～静ヶ岳～金山尾根）   2   〇 

10/11     比良山系 武奈ヶ岳   1 1   

10/11     福井県 青葉山   3     

10/11     大文字山から長等山   3 2   

10/14     ホノケ山・736ｍ   5 3 〇 

10/14     大文字山   1   〇 

10/15     鈴鹿山系 御池岳周辺   1 1   

10/15     伊吹山   2     

10/18     弥高山・伊吹山   3   〇 

10/18     鈴鹿山系、ヒキノ、旭山、岳   2 1   

10/18     比良山系 コヤマノ岳・武奈ヶ岳   3     

10/18     氷ノ山   1 1   

10/19     三徳山 投入堂   1 1   

10/20     鈴鹿山系・三国岳   1 1   

10/23     剣山（徳島）   1 1   

10/24 ～ 10/25 高島トレイル（北部）   1     

10/24     御在所岳   1 1   

10/25     金居原から横山岳   4 1 〇 

10/25     東近江市 太郎坊山～箕作山   1 登山祭典   

10/25     鈴鹿山系 鎌ヶ岳   3     

10/26 ～ 10/28 白山三方崩れ山、大日岳   1 2   

10/26     氷ノ山   1   〇 

10/27     鈴鹿山系 Ｔ字尾根⇄土倉岳   1 1   

10/28 ～ 10/29 鈴鹿・イブネ   3   〇 

10/28     鈴鹿山系・天狗堂   1 1   

10/30 ～ 10/31 町石道と高野女人道   3 4   

10/30 ～ 10/31 白山山系両白山地  大笠山   1 1   

10/31 ～ 11/1 加越山地・越前甲～加賀大日山   1 2   

10/31     経ヶ岳（福井県）   3 1   

10/31     稲村ヶ岳   1 1   

※ コース、人数等は、事前に提出された計画書に基づいて記載していますので、 

  実際とは異なる場合もあります。 

   近郊の三上山、音羽山などの個人山行は、通常は記載しません。 

   複数の月にまたがる山行は、両方の月に掲載しています。 
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